
مدة البرنامج 3 أشهربرنامج تدريبي أونلاين

التموضع الاستراتيجي الشخصي 



هدف البرنامج

يهــدف برنامــج "وجهتــي" - التموضــع الاســتراتيجي الشــخصي  إلى توجيــه 

وإرشــاد المشــارك لتحديــد الموقــع  الأنســب والــدور الأفضــل الــذي يمكــن أن 

يقوم به في المستقبل، ومن ثم رسم خطة التطوير لتحقيق ذلك. 

ــس عالميــة  ــات علميــة ومقايي ــلى منهجي ــج ع ــد البرنام ويعتم

القــوة  ونقــاط  الشــخصية  الســمات  منظومــة  لتحديــد 

والجــدارات والرغبــات التــي يملكهــا الشــخص، ومــن ثــم 

توظيفهــا  وكيفيــة  وتحليلهــا  بهــا  الوعــي  رفــع 

واستثمارها بالشكل الأمثل.



المستهدفة الفئة 

يستهدف البرنامج شريحتين:

-الفئة العمرية من 25 إلى 35

-الفئة العمرية من 35 إلى 45
 مــدة البرنامج وكيفية تقديمه

مــن  وذلــك  أشــهر  ثلاثــة 
ــبر  ــب ع ــة التدري ــلال منص خ

        ZOOM الإنترنت



الطريق خارطة 

وضع خطة التخصص / التطوير

جلسة إرشادية لوضع  خطة التطوير

تحليل الاحتياج  

مسح لأفضل الممارسات التعرف على النفس

جلسات إرشادية لرفع الوعي بنقاط القوة

تحديد المجال المناسب

ورشة التموضع الاستراتيجي 
+مجموعة تركيز فردية

 إجراء المقاييس

 StrengthsFinder ومقياس DiSC مقياس

اللقاء الافتتاحي



جدول البرنامج
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اللقاء الافتتاحي للتعريف بالبرنامج

إجراء المقاييس
مقياس DiSC لتحديد السمات الشخصية 

مقياس StrengthsFinder لتحديد نقاط القوة 

جلسات الكوتشنغ حول السمات 
الشخصية ونقاط القوة 

ورشة عمل  لتحديد المجال المناسب 
الواجبات ووضع التصور الأولي



جلسات مجموعات التركيز 
الفردية

تحليل الاحتياج ومسح 
أفضل الممارسات لتغطيته 

جلسات إرشادية 
لوضع خطة التطوير 

اختتام البرنامج
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جدول البرنامج
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